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Farida Ahmadi tegner et dystert bilde av diskrimineringen.
«Tause skrik» er et kraftig oppgjer med offentligheten.
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Om norsk helsevesen
fikk storre forstaelse for
den nye underklassen,
ville det hjelpe.

12002 kunne Nasjonalt Folke-
helseinstitutt dokumentere at
sveert mange kvinner fra
ikke-vestlige land var overre-
presentert ndr det gjaldt psy-
kiske og fysiske lidelser.
Smerte handler det ogsd om
ndr innvandrerkvinner fortel-
ler Farida Ahmadi om sine liv.
I «Tause skrik» portretterer
hun ti kvinner som har det til
felles at de kjenner seg av-
mektige og deprimerte, en-
somme og krenkede. De er
fattige og utgjer en del av den
nye underklassen. De kjen-
ner seg diskriminerte i mgte
med institusjoner som helse-
vesen og trygdesystem. De fg-
ler seg mistenkeliggjort av le-
gene og har ingen kontakt
med etniske nordmenn. De
kommer seg sjelden ut og har
dérlige norskkunnskaper. De
er sosialt kontrollert av sine
menn og lider under mangel
pd tilhgrighet i Norge. «Smer-
te og kvinnelighet er to sider
av samme sak», sier en av
kvinnene.

Norsk-afghanske Fanda
Ahmadi er oppvokst i Kabul

og har fire 4rs medisinstudier
derfra. Som legestudent pa
den afghanske landsbygda
mgtte hun kvinner med dar-
lig helse og store plager, noe
som var direkte knyttet til
forhold som krig og religigs
fundamentalisme, fattigdom
og mangel pd kunnskap og
moderne helsetiltak. Derfor
ble Ahmadi svaert overrasket
over at mange av de minori-
tetskvinnene hun etter hvert
mgtte i fredelige Norge, had-
de lignende symptomer.

For kvinnene i «<Tause skrik»
er smerte mer enn smerter og
sykdom mer enn fysiologi.
Mot slik elendighet duger
verken medisiner eller psyki-
atri. Si hva kan kurere? Sva-
ret ligger ofte i miten Ahma-
di spgr pa: Kan avmakifglelse
i en ny livsverden veere &rsak
til dérlig helse? Ja, slik er det.
Ahmadis informanter kjen-
ner seg rett og slett ikke aner-
kjent som individer, verken i
minoritetssamfunnet de til-
hgrer eller av majoriteten.
Kvinnene blir i metaforisk
forstand sett gjennom et slgr
av etnisitet, kultur og religi-
on, og som en av dem sier:
«Kultur er vr usynlige smer-
te». Man kan jo prgve 4 fore-
stille seg en innvandringsde-
batt uten bruk av ordet «<mus-
lim». Ogs4 sprak er slgr.
«Tause skrik» er et kraftig
oppgjgr med kollektive for-
klaringer, det Ahmadi kaller
en latent offentlig multikul-
turalisme . Som klisjé er
«mangfold» pd uskjgnn glide-
flukt mot de sdkalte parallelle
verdener, den ene for gam-
melnordmenn, den andre for
nynordmenn, greit atskilt
bade geografisk og sosialt.
«Tause skrik» kan i mangt
like gjerne betraktes som en
harm anklage mot en mislyk-
ket integreringspolitikk som
en studie av innvandrerkvin-
ners livsvilkar. Og det er vir-
kelig et dystert bilde som teg-
nes, av subtil diskriminering,

og av den etniske nordmann
som hovedrolleinnehaver i
forestillingen om den sjglgo-
de nasjonen Norge.

Offentligheten, sier Ahmadi,
har sementert skillet mellom
«0ss» 0g «dem», med stor-

For meg gjorde de
tause skrikene stor-
re inntrykk enn de
sterke ordene.

artet assistanse fra mediene.
Det er i tv-studio murene byg-
ges, det er pa skjermen for-
dommene skapes, og vi vet
det. Innvandringsdebatt er jo
morske imamer versus nor-

ske Hege Storhaug. Men som
tekst betraktet blir framstil-
lingen tidvis ensformig nir
Ahmadi igjen og igjen hamrer
1¢s pd polariseringen i medi-
ene, diskrimineringen i insti-
tusjonene og utstgtinga som
folge av en likeglad multikul-
turalisme.

Boka kan minne like mye
om en pamflett som et forsk-
ningsarbeid. Ikke desto min-
dre er «Tause skrik» basert pa
Ahmadis mastergradsoppga-
ve i antropologi, utstyrt med
litteraturliste og noteapparat
og skrevet under veiledning
av ngkkelakademikere pi
omrédet. Grunnlagsmateria-
let for drgftelsene er i hoved-
sak framkommet gjennom
intervjuer og feltarbeid i en
drabantby i Oslo og i mgte
med kvinner og ansatte pa

ikke navngitte stgttesentre.
Ogsé kvinnene er naturligvis
anonymisert; det er som det
skal veere i slike undersg-
kelser, men her var det avgjg-
rende for at kvinnene skulle
vage 3 dpne seg.

For meg gjorde de tause skri-
kene stgrre inntrykk enn de
sterke ordene. Som kunn-
skapskilde er boka best nr
Ahmadi lar kvinnene fortelle
og hun sjgl fglger etter med
analyser av flyktningerfaring-
ene og eksilets pdkjenninger.
Ahmadi skriver ogsd overbe-
visende om hvordan sosial og
gkonomisk fattigdom utrade-
rer enhver mulighet til frie
valg av livsvei. Da gir hun til
smertens kjerne.

Om norsk helsevesen fikk
stgrre forstéelse for kvinnenes
kjenns- og klassesituasjon slik
den beskrives i «<Tause skrik»,
ville det bidra til 4 bedre Li-
vene deres. Men er det bare
gjennom utdanning livskva-
liteten kan endres, vil disse
kvinnene lide lenge. Da kan
det lindre om vi anerkjente
dem slik de som mennesker
er. Det er det vesle de ber om.

bolanagasinet@klassekampen.no

GJOR INNTRYKK: Farida Ahmadi har skrevet en bok som minner like mye om en pamflett som

et forskningsarbeid.
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